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Informació sobre matèries optatives

Matèria: Cooperació i serveis a la comunitat

Curs al qual s’ofereix:

Objectius:

- Demostrar una actitud compromesa amb el respecte i la cura de l’entorn
contribuint als ODS.

- Analitzar críticament els problemes socials que envolten l’alumnat i adoptar
un compromís amb el seu entorn social.

- Recerca, selecció i tractament de la informació sobre temes rellevants de
l’entorn que impliquin una necessitat d’intervenció.

- Aprendre a reconèixer diferents tipus d’òrgans educatius i involucració de
manera activa.

- Conèixer i col·laborar amb les entitats de voluntariat de l’entorn i amb els
canals de participació ciutadana, tant els institucionals com els d’ONG i
l’associacionisme juvenil.

- Millorar la seva relació amb altres generacions i poder conèixer, entendre i
valorar positivament allò que va ocórrer en el passat, així com relacionar-se
amb col·lectius vulnerables.

Descripció/continguts

Reptes del món actual
- Emergència climàtica: canvis climàtics, escalfament global, cimeres del

clima.
- Biodiversitat. Riquesa i valor natural i cultural.
- Consum responsable: esgotament dels recursos naturals, contaminació dels

recursos naturals, consumisme.
- Tècniques de la informació. Seguretat i benestar digital.
- Igualtat. Situacions discriminatòries de les nines i les dones de l’entorn. Rol

de gènere i la seva manifestació en tots els àmbits de la societat i de la
cultura.

- Vida activa i hàbits saludables. Salut física. Salut social. Salut mental

Compromís cívic
- Alteritat. Respecte i acceptació de l’altre. Compromís no discriminatoris i

contraris a qualsevol actitud diferenciadora i segregadora.
- Conservació i defensa del patrimoni històric, artístic i cultural.



- Consciència ambiental, respecte i protecció i cura dels éssers vius i del
planeta.

- Seguretat vial i mobilitat sostenible.
- Identificació i gestió de les emocions i la seva repercussió en

comportaments individuals i col·lectius. Educació emocional.
- Escolta activa entre generacions i col·lectius vulnerables.
- Entitats de voluntariat: ONG, canals de participació ciutadana,

associacionisme juvenil.

Metodologia de les sessions

Observacions


